894E WINGATE TEST SISTEMIi

894E Wingate Test Sistemi (6 sensorlii, Anaerobik Protokollil) yeni nesil anaerobik kapasiteyi
en kesin bicimde dlcer. RPM kontrollii sepet diisiirmesi ve 99 dakikaya kadar ¢ikan test siiresi
en giivenli ve optimum testlerin yapilmasini saglar. Kolay kullanimli ve renkli grafikli
Windows yazilimi 1 sn aralikli 6lgtimlerle hicbir veriyi kagirmaz. Yeni nesil 6 adet sensortl,
hizlandirilmig elektronik pargalari ve gelistirilmis mekanigi sayesinde anaerobik testlerinizi gok

daha cabuk ve kolay yaparsiniz.
Ozellikler

¢ Genis, miikemmel dengelenmis volan 22 kg(48 Ibs)
e Dikey, ileri ve geri ayarlanabilir sele

e (Cek-Birak Sistemli ayarli gidon

e Elektrostatik boyali ¢elik yap1

e Kolay hareket ettirmeyi saglayan tekerlekler

e C(Celik krank

e Gogiis band1 ve PC software

Is Yiikii Yiikleme Arahg:

1-12 kg
50 watt (50 rpm) — 2400 watt (200 rpm)
300 kpm/dakika (50 rpm) — 14400 kpm/dakika

5 watt artisli (50 rpm).

Teknik Veriler



¢ Genislik 530 mm gidon 670 mm destek tiipleri
e Uzunluk 1120 mm

e Yiikseklik 890-1130 mm gidon

e Yiikseklik 800-1120 mm sele

o Agirlik 65kg

e Max Kullanic1 Agirligi 250 kg

Son Versiyon Anaerobik Test Yazilim

-

TEST SETTINGS T e e o

e Yeni yazilimla sepet tam yiikliiyken 0 RPM de testi baslatabilirsiniz. Bu test 0’dan
Maksimum Giice kadarki akselerasyonu 6l¢mek i¢in en hassas yontemdir. Maksimum giice
kadar olan siire de hesaplanip goriintiilenerek ayrintil 1 analiz imkani sunulur.

e Yeni yazilimla aym testte bircok Sprint uygulatarak kisinin Anaerobik dayanikliligini
hesaplayabilir ve analiz edebilirsiniz. Anaerobik dayaniklilik i¢in “Maksimum Giigteki
Diisiis” ve “Maksimum Gili¢ Yorgunluk Endeksi” parametreleri.

e Son nesil Wingate sistemi Diinya’da ilk kez anaerobik protokoller olusturma imkani
sunar. Sireleri ve sepet agirliklarini karistirarak dilediginiz sayida protokoller olusturabilir
ve kisilere uygulatabilirsiniz. Test sonunda protokoldeki her asama analiz edilerek
karsilastirmali olarak ve en iyi degerler renklendirilerek test raporlar1 halinde sunulur.

o Test Esnasinda; Test siiresi, Sepet Agirligi, Hiz/Rpm ve kronometre ekranda gergek zamanli
gosterilir.

e Bireysel veya Grup olarak karsilastirmali analizler yapabilirsiniz.

e Veriler Excel benzeri harici ortamlara tek tusla gonderebilirsiniz.



Goriintiilenen Parametreler

e Maksimum Gii¢ (w, w/kg)

e Ortalama Gii¢ (w, w/kg)

e Minimum Gii¢ (w, w/kg)

e Giigteki Diisiis (w, w/kg, w/s, w/s/kg och %).
e Maksimum Giice Kalan Siire

e Maksimum Hizdaki Siire

e Maksimum Hizdaki Giig

e Watt, w/kg ve RPM de ortalama siire analizleri
e Yapilan Maksimum I

e Yapilan Isteki Diisiis

e Yapilan Is Yorgunluk Endeksi

e Maksimum Gii¢ Yorgunluk Endeksi



